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令和6年1月発行支援相談員 K

8月

【今後の行事予定】

2月・・・節分

3月・・・お花見ドライブ
※状況により変更・中止あり

編集後記

私の雑感
同じ空など無いのだと、そんなことを知った。

数年来に空の旅を楽しみ、遠方の友人に会いに行った。２時間、出されたドリンクを飲んでくつろいでいるうちに、異国

の地にたどり着いている。あまりの速さに、移動の実感が湧かない。テレビ通話で慣れ親しんだ友人が迎えてくれたが、

それも特別な感覚が湧かない。常日頃から会話している友人だ、会った瞬間から昨日の話題の続きが始まる。移動も

通信も、便利さは時として、感慨深さを置き去りにするのか。

車で１時間の移動中、ふいに街に響く鐘の音を聞く。１７時だ。私は友人の言葉に違和感を覚えた。数秒考え、答えに

たどり着く。友人にその話をすると、信じられないと返された。

数日後、住まいに戻り１７時の空の写真を送った。本当だ、こっちはまだすごく明るいよ。友人のその言葉を聞き、笑

い合う。

その地でなければ気付けない事もあるものだ。空の明るさの話題が、友人との新しい会話となった。

新年明けましておめでとうございます。昨年はやっとコロナ禍前の日常が戻り、８月の納涼祭では多くのご家族様が来所

され久しぶりに盛大なお祭りになりました。

まだ外部のボランティアさんに来て頂く事が出来ないなど制約はありましたが、他の行事も以前の賑わいが戻り利用者

様の沢山の素敵な笑顔を見ることが出来ました。

カメラを向けると顔をくしゃくしゃにして笑う方、上品ににっこりとされる方、ひょうきんな表情をされる方など笑顔にはその

方のお人柄が現れますね。表情は様々ですが、どの笑顔も味わいがあり見ていてとても幸せな気持ちになります。2024年

も利用者様の沢山の笑顔をお届け出来るよう努めてまいりますので本年もどうぞよろしくお願い致します。

ＵＲＬ http://junkoukai.com/

ホームページでも様々な情報

を発信しています。

テ

編集長 S

【行事食】

12月10月 11月

おやつは

「秋の姫」

1月

2023.10.31 ハロウィン

・チキンライス

・野菜クリームスープ

・グリーンサラダ

・南瓜ババロア

おやつは
「南瓜ランタン」

2023.11.3 秋献立

・さつま芋ご飯

・きのこ汁

・鮭のフライ

・ほうれん草と菊のお浸し

・栗のムース

2023.12.25 クリスマス

・エビピラフ

・ミネストローネスープ

・フライドチキン

・コールスローサラダ

・ワインゼリー

おやつは

「ロールケーキ」

2024.1.1 元旦

・赤飯 ・雑煮風汁

・鮭の塩麹焼き ・栗きんとん

・昆布巻き ・野菜しんじょう

・ほうれん草胡麻和え

・きなこプリン

おやつは

「干支おやき」 新年のご挨拶

新年明けましておめでとうございます。

令和6年の輝かしい幕開けを迎えるにあたり、謹んで新春のお慶びを申しあげます。

昨年は新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが、「５類」に移行されましたが、気を

緩めることなく、施設職員一同、当施設の理念である「安全で心地良い環境の提供」に努力し

てまいります。

さて、2024年（令和6年）は辰年です。竜（龍）とも書きますが、辰年は十二支の中で唯一架

空の生き物で、変革や激動を表す年とされています。

介護業界においても、3年に1度の介護保険法改正、介護報酬改定があり、政府はさまざま

な改善策を今年は打ち出す予定です。

しかし、どのような状況下においても、更に信頼と業績が伸びていけるように、「明るく家庭

的な雰囲気作り」を心がけ、実直で丁寧な施設運営に努めてまいります。

末筆ながら、皆様のご多幸とご健康を祈念し、新年の挨拶とさせていただきます。

施設長



10月は、お部屋をハロウィンの装飾で飾り、帽子

などで仮装しておやつを召し上がられました。帽

子やカチューシャでの簡単な仮装でしたが、ご利

用者様方に楽しんで頂けました。
ハ
ロウ
ィンパ

ーティー

コロナウイルス感染症の関係で行くことができなかったフロアもありまし

たが、なんとか紅葉狩りに行くことができました。久々のドライブに皆さんと

ても喜んでおられました。

クリスマス会
12月20日のクリスマス会では可愛らしいサンタが乗ったクリ

スマスケーキを皆さん美味しそうに召し上がっていました。

職員の楽器演奏に合わせてクリスマスソングを歌ったり、帽

子やカチューシャを身に着けてクリスマスの雰囲気を楽しまれ

ていました。

新入職員紹介

新しく入職いたしました。よろしくお願いいたします。

名前

事務職員

４階フロア 介護士

デイケア 介護士

３階フロア 介護士

４階フロア 介護士 ４階フロア 介護士

事務職員


