
社会医療法人社団 順江会
介護老人保健施設 かがやきライフ江東

〒135－0051
東京都江東区枝川3丁目8番18号
電話 03（3640）2111
FAX 03（3640）8050
E-mail: kagayaki@junkoukai.com
本誌の記事・写真を無断で複写、転載することを禁じます。

令和6年7月発行

日々の様子

近隣の住人からも親しまれている、当施設のアジサイが

見頃です。

また、ヒマワリも育て始めました。夏に向けて咲く花が楽

しみです。

アジサイが見頃です

何を歌おうかな

お後が宜しい

ようで！

アロハ～

アロハ～

最高！
ピース！



新入職員紹介
M.A／理学療法士

本年度も新規職員を随時迎えていく予定です。

ロビーレイアウト 模様替えしましたこの度、長らく変化の無かったロ

ビーと入口のレイアウトを模様替えしま

した。

また、代り映えの無いBGMのバリ

エーションを増やし、今まで以上に

居心地の良い空間を表現していま

す。

面会の待ち時間など、少ないひと

時だとは思いますが、どうかごゆるりと

お寛ぎ頂ければ幸いです。

6/1に入職致しました理学療法士のM.Aです。6年間、主に回復

期の病院で勤めてきました。介護老人保健施設で働くのは初め

てですが今までの経験を活かし、職場に早く慣れ、貢献してい

けるように努力致します。よろしくお願いします。

T.K／ケアマネージャー

かがやきライフ相談室に4月からケアマネージャーとして入職

しましたTです。

老健の基本は在宅復帰です。ご利用者、ご家族の意向に沿い

ながら幅広く支援していきたいと思います。よろしくお願いし

ます。

・とうもろこしと枝豆のご飯 ・味噌汁

・かれいのおろし煮 ・みかん缶

・胡瓜とかにかまの和え物

7月1日より、『㈱ソシオフードサービス』に食事提供を委

託する事になりました。

当日の昼食の献立をお知らせいたします。

ご利用者様はお食事の時間を楽しみにして下さってい

ます。

かがやきライフ江東とソシオフードサービスが協力して、

お食事の時間を有意義に過ごしていただけます様、協力

して参ります。

かがやきライフ江東 栄養科

給食委託会社 新しくなりました



恒例のおやつバイキングを開催しました。好きなお菓子をお選

びいただいて、優雅にティータイムを楽しみました。

おやつ
バイキング

今年も臨時営業をしました

皆様思い思いに持ち歌を披露

し、大合唱の末営業を終了し

たしました。またのお越しをお待

ちしております。

仲良くいただきます

美味しいわね♪

グッド

どれにしよう

かな……？

スナッ
クかがやき

開催！

ア～ア～～♪

上手

盛り上がるぅ♪
ママもいます

よ？



事務員 O

8月

【今後の行事予定】

7月・・・納涼祭

8月・・・すいか割り

9月・・・敬老会
※状況により変更・中止あり

【行事食】

6月 入梅4月 お花見

編集後記

私の雑感

今年の春、6歳の長男と高尾山へ行った。高尾山は年間登山者数世界一、ミシュラ

ン三ツ星の観光地に認定されているようだ。

混雑が想定された為、人の少ないコースを選んだ。この裏道のようなコースにも

多くの外国人観光客がいた。すれ違う度に挨拶をして、山頂ではその場に居合わせ

た観光客と一緒に食事もした。

また、この山には約1600種類の植物が確認されているらしい。これは英国全土で

自生する種類とほぼ同数だとか。

多種多様なヒト・植物に接する事が出来、素晴らしい経験を親子で積めた。

今後も山が好きな息子と登り続けたい。

桜が咲き、ツツジが咲き、藤が咲き、紫陽花が咲き、季節が春から夏へと変わり、

気温も高くなってきました。昨年までコロナで開催できなかったイベントや、入居されて

いる利用者様が季節を感じられる楽しいイベント等を、今年は随時開催致して参ります。

今後ともかがやきライフ江東を宜しくお願い致します。

ＵＲＬ http://junkoukai.com/

ホームページでも様々な情報

を発信しています。

5月 こどもの日

編集長 K

生姜ご飯

すまし汁

鰺の梅南蛮漬け

茄子の田楽

メロンゼリー

梅雨あじさい（和菓子）

模様替えしました

オムライス

コンソメスープ

ツナサラダ

クリームソーダ風ゼリー

こいのぼり（和菓子）

桜ちらし

すまし汁

天ぷら盛り合わせ

いちごババロア

桜ロールケーキ
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